
PEDAGOGINIŲ PSICHOLOGINIŲ TARNYBŲ IR ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBŲ 

KONTAKTAI 

 
Nr. 

 
Įstaigos pavadinimas 
 

 
Nr. 

 
Įstaigos pavadinimas 
 

1. Akmenės savivaldybės PPT 
 (8~425) 52399 
ppt@akmene.lt 
www.akmenesppt.lt  

10. Anykščių švietimo pagalbos tarnyba 
(8~381) 58142 
anyksciuspt@gmail.com 
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/ 

2. Alytaus PPT 
(8~315) 75507 
ampt@ppt.alytus.lm  
www.ppt.alytus.lm.lt 

11. Biržų švietimo pagalbos centras 
 (8~450) 34658 
spt.birzai@gmail.com 
https://bsptsvetaine.wixsite.com/bspt 

3. Ignalinos švietimo pagalbos tarnyba 
(8~386) 52600 
ppt@ignet.lt 
http://www.irspt.lt/ 

12. Druskininkų švietimo centras 
 (8~313) 51455, (8~682) 48481 
ppt@dsc.lt 
https://www.dscentras.lt/ 

4. Jonavos r. sav. PPT 
8~349) 52866 
(8~349) 52866 
jonappt@gmail.com 

13. Elektrėnų sav. Švietimo paslaugų centras 
(8~528) 39 784 
(8~528) 34271 
spc@elektrenai.lt 

5. Kauno PPT 
(8~37) 423284 
info@kppt.lm.lt 
www. kppt.lm.lt 

14. Joniškio r. švietimo centras 
 (8~426) 66061 
 (8~612) 45661 
mok.centras@sc.joniskis.lm.lt  

6. Kazlų Rūdos PPT 
(8~343) 25979 
info@kelmesppt.lt 
www.krppt.lt  
 

15. Kaišiadorių švietimo ir sporto paslaugų 
centras 
(8~346) 51982 
sspc@kaisiadorys.lt 
www.ppt.kaisiadorys-sspc.lt  

7. Kelmės r. PPT  
(8427) 61184 
info@ppt.kelme.lm.lt 
https://kelmesppt.lt/ 

16. Kauno r. švietimo centras 
(8~37) 380065 
info@kppt.lm.lt 
www.kppt.lm.lt  

8. Klaipėdos PPT 
(8~46) 342253 
www.klaipedosppt.lt  

17. Kėdainių švietimo pagalbos tarnyba 
(8~347) 52544 
sekretore@centras.kedainiai.lm.lt 
www.centras.kedainiai.lm.lt  

9. Klaipėdos r. PPT 
(8~688) 32863 
klrppt@gmail.com 
www.klrppt.lt  

18. Kretingos r. švietimo centras 
(8~445) 78939 
svietimocentras@kretingosrsc.lt 
www.kretingosrsc.lt  

19. Marijampolės PPT 
(8~343) 50472 
tarnybamarijampole@gmail.com 
http://www.marijampoleppt.lt/ 
 

29. Kupiškio r. švietimo pagalbos tarnyba 
(8~459) 35144 
kupiskiopmmmc@gmail.com 
www.kupiskiopmmmc.lt  
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20. Mažeikių PPT 
(8~443) 20341 
pptmazeikiai@gmail.com 
www.ppt.mazeikiai.lm.lt  

30. Lazdijų švietimo centras 
(8~318) 51779 
Egle.macioniene@lazdijai.lt 
www.svietimocentras.lt 
 

21. Panevėžio m. PPT 
(8~618) 48998 
panevezioppt@gmail.com 
www.panevezioppt.lm.lt  

31. Molėtų r. švietimo pagalbos tarnyba  
(8~683) 51892 
info@spt.moletai.lt 
www.spt.moletai.lt  
 

22. Panevėžio r. PPT 
(8~454) 60264 
ppt@pansrs.lt 
www.ppt.panevezys.lm.lt  

32. Pakruojo suaugusiųjų ir jaunimo 
švietimo centras 
(8~421) 61705 
pptpakruojis@gmail.com 
www.sjsc.pakruojis.lt  

23. Rokiškio r. sav. PPT 
(8~458) 32202 
info@rokiskioppt.lt 
www.rokiskioppt.lt   

33. Palangos švietimo pagalbos tarnyba 
(8~460) 40106 
info@palangosspt.lt 
www.palangosspt.lt 

24. Skuodo r. PPT 
(8~440) 79280 
pptskuodas@mail.com 
www.skuodoppt.lt 

34. Pasvalio r. sav. švietimo pagalbos 
tarnyba 
(8~451) 34284 
spt.pasvalys@gmail.com 
https://ppt.pasvalys.lt/ 

25. Šakių r. PPT 
(8~345) 60188 
Sakiai.ppt@gmail.com 
www.sakiuppt.eu  

35. Plungės paslaugų ir švietimo pagalbos 
centras 
(8~684) 71201 
ppt@plungespspc.lt 
https://www.plungespspc.lt/ 

26. Šalčininkų PPT 
(8~380) 30168 
ppt@salcininkai.lt 
https://ppt.salcininkai.lm.lt/  

36. Prienų švietimo pagalbos tarnyba 
(8~319) 52355 
svietimocentras@prienai.lt 
https://spt.prienai.lm.lt/ 

27. Šiaulių PPT 
(8~41) 526048 
ppt@siauliai.lt 
www.siauliuppt.lt  

37. Radviliškio r. sav. Švietimo ir sporto 
paslaugų centras 
(8~422) 60029 
radvilppt@gmail.com 
http://www.ugdcentras.lt/ppt  

28. Širvintų PPT  
(8~382) 49161 
ppt@sirvintuppt.lt  
http://www.sirvintuppt.lt/  

38. Raseinių r. švietimo pagalbos tarnyba 
(8~428) 51571 
info@rspt.lt 
www.rspt.lt  

39. Trakų PPT 
(8~528) 41001 
rastine@trakuppt.lt 
www.trakuppt.lt  

47. Šiaulių r. švietimo pagalbos tarnyba 
(8~41) 580813 
svietimopagalba@siauliuraj.lt 
https://www.srspt.eu/  

40. Vilniaus PPT 
(8~5) 2550912 

48. Šilalės švietimo pagalbos tarnyba 
(8~449) 70088 
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rastine@ppt.vilnius.lm.lt 
http://vilniausppt.lt/ 

info@silsviet.lt 
www.silsviet.lt  

41. Vilniaus rajono PPT 
(8~5) 243 9429 
info@ppt.vrsa.lt 
https://ppt.vrsa.lt/lt/        

49. Šilutės r. švietimo pagalbos tarnyba 
(8~441) 76244 
info@silute.lt 
http://www.sptsilute.lt/ 

42. Visagino švietimo pagalbos tarnyba 
(8~386) 60099 
info@vspt.lt 
https://www.visaginospt.lt/ 
 

50. Švenčionių švietimo pagalbos tarnyba 
(8~687) 51404 
Sc.svencionys@gmail.com 
https://spt.svencionys.lm.lt/lt  

43. Zarasų švietimo pagalbos tarnyba 
(8~385) 51785 
http://www.sczarasai.lt/news.php  

51. Tauragės pagalbos mokytojui ir  
mokiniui centras 
(8~446) 55244 
tauragesppt@gmail.com 
www.tauragespmmc.lt  

44. Jurbarko švietimo centras 
(8~447) 72253 
ppt@jurbarkosc.lt 
http://www.jurbarkosc.lt/pedagogine-
psichologine-tarnyba 

52. Telšių švietimo centras 
(8~444) 60213 
info@telsiai.lt 
www.sctelsiai.lt 

45. Varėnos švietimo centras 
(8~310) 31534 
Svietimo.centras@varena.lt 
http://www.varenossc.lt/ 

53. Ukmergės švietimo pagalbos tarnyba 
(8~340) 53509 
pptukmerge@gmail.com 
www.usc.lt  

46. Vilkaviškio r. švietimo pagalbos tarnyba 
(8~342) 54766 
Spt.vilkaviskis@gmail.com 
www.spt.vilkaviskis.lm.lt  

54. Utenos r. švietimo centras 
(8~389) 61546 
ppt@ppt.utena.lm.lt 
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