AKTYVIUJU MOKYMOSI METODU TAIKYMAS UGDYMOSI PROCESE UGDANT
SIUOLAIKINJ ASMENI]

Svietimo srityje ganétinai daug kalbama apie aktyviuosius mokymo(si) metodus ir jy taikymo
ugdymosi procese svarba, nes biitent aktyvuma skatinancios veiklos jtraukia mokinius j mokymosi
procesa, skatina aukstesnio lygio mastyma, kiirybinguma, iniciatyvuma, efektyviy idéjy sklaidg ir
visapusiska jsiliejimg j komandinj darbg (S. Freemana, S. L. Eddya, M. McDonougha ir kt., 2013).
Tuo paciu mokslininkai (C. L. Konopka, M. B. Adaime, P. H. Mosele, 2015) pabrézia, kad
aktyvieji mokymosi metodai daznai tampa tik kasdienés mokyklinés rutinos dalimi, kai mokytojai
mokymo(si) metodus parenka atsizvelgdami j jy modernumag arba tiesiog ganétinai paprastg jy
pritaikomuma, pamirsStant tikslingg atitiktj pamokos tikslui ar uzdaviniams. Tuo paciu pabréziama,
kad jvairiuose Svietimo lygmenyse tebevyrauja tradiciniy klasiy diskursai, kuomet ugdymosi
procese dominuoja mokytojas, o S. Freeman, S. L. Eddy, M. Mcdonough ir kt. (2014)
kritikuojanciai akcentuoja, kad vis délto dalis mokytojy yra link¢ manyti, kad jy klasése yra daug
aktyvios veiklos, kuri grindziama mokiniy klausimy uzdavimu, namy darby atlikimu ar veiklomis
laboratorijose. Taciau tai yra klaidinanti jzvalga, nes tokiems mokiniams yra sudétingai kritiskai
mastyti, interpretuoti, uzduotis atlikti karybiskai. C. R. Rogers (2005) teigia, kad esame linke
ugdyti ne kurybiskus, originalius mastytojus, bet stereotipiSkus asmenis, kuriems biidinga
reglamentuotas grupinis aktyvumas ir beveik nepastebima grupiné veikla. Itin kryptingai mokytojo
lydimas ugdymosi procesas riboja vaizduotés, kiirybiSkumo ugdymo svarba, analitinio ir kritinio
mastymo gebéjimus (W. J. Galindo, 2010). Todél aktyviyjy mokymosi metody taikymo
pagristumas, jy efektyvumas yra neatsiejama kokybiskos pamokos dalis.
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1 pav. Aktyviyjy mokymosi metody klasifikacija pagal J. Spiro, L. Finkel (1998)

Tyrimo logika ir organizavimas. Duomeny analizei atrinktos 53 Lietuvos bendrojo ugdymo
mokyklos, 2019 m. dalyvavusios iSoriniame rizikos vertinime. I§ viso iSnagrinéta 883 pamoky
korteliy, kuriuose buvo nurodyti mokytojy taikomi mokymo(si) metodai konkreciose pamokose.



Metody grupavimui pasitelka J. Spiro ir L. Finkel (1998) sitiloma aktyviyjy mokymosi metody
klasifikacija, iSskiriant tris grupes: metodai skirti nepakankamai pasirengusioms, vidutiniskai
pasirengusioms ir puikiai pasirengusioms mokiniy grupéms (1 pav.).

Nepasirengusiose mokiniy grupése taikomi grieztai struktiiruoti metodai, kuomet mokytojas
mokiniams duoda aiSkius nurodymus: klausimy pateikimas, klasés ar grupiy diskusija, atvejo
analiz¢, skaitymas, svarbiy fakty nagrinéjimas. VidutiniSkai pasirengusiose grupése gali biiti
taikomi ir nepasirengusiy grupiy metodai, taciau jau Siose klasése tatkomas minciy lietus, mokiniy
interviu, grupés prane§imas, debatai, vaidmeny atlikimas. Siuo atveju, yra svarbus mokiniy indélis,
mokiniams suteikiamos galimybés rinktis, veikti nepriklausomai, 0 mokymosi procesas jau yra
lankstesnis. Pamokose, kuriose taikomi puikiai pasirengusiyjy grupiy metodai, kardinaliai
pasikei¢ia mokytojo vaidmuo, mokiniai sprendzia patys ir veikia nepriklausomai. Mokytojas
tampa pagalbininku, konsultantu, mokiniams atlickant projektinius darbus, savarankiskai
idsikeliant mokymosi tikslus ir juos realizuojant. Siame etape itin pabréziama mokiniy vienas kito
mokymosi svarba. Pabréziama, kad Siuo tyrimu nesickiama atsakyti j klausimg, dél kokiy
priezas¢iy mokytojai taiko pasirinktus metodus, o tik iSrySkinama metody taikymo tendencija.

Kokie aktyvieji mokymo(si) metodai yra taikomi skirtingy klasiy koncentruose Siuolaikinéje
mokykloje?

1 lentelé. Aktyviyjy metody taikymas skirtinguose klasiy koncentruose

Metodai Metodai, skirti Metodai, skirti Metodai, skirti
nepakankamai vidutiniskai puikiai
pasirengusioms pasirengusioms pasirengusioms
grupems grupems grupems

Klasiy koncentrai Taip Ne Taip Ne Taip Ne
Pradinis 28 72 64 36 3,3 96,7
Pagrindinis (5-8 kl.) 29,9 70,1 53,5 46,5 9,8 90,2
Pagrindinis (9-10 kl.) 32,3 67,7 52,5 47,5 7,1 92,98
Vidurinis 25 75 58,8 41,3 12,5 87,5

ISanalizavus mokykly iSorés vertintojams pateiktas pamoky planavimo korteles, nustatyta, kad
mokytojai, dirbdami visuose klasiy koncentruose, dazniausiai taiko vidutiniSkai pasirengusioms
grupéms skirtus metodus, t. y. min¢iy liety, mokiniy interviu, grupés praneSimus, debatus,
vaidmeny atlikimg ir kt.. Vis d¢lto re€iausiai yra taikomi projektines veiklas, savivaldy mokymasi
bei mokiniy pagalbg bendraamzZiams skatinantys metodai, kurie, anot J. Spiro ir L. Finkel (1998),
jau yra siejami su puikiai pasirengusiomis mokiniy grupémis. Taip pat pagrindinio koncentro 9
—10 klasése daugiau nei tre¢dalyje tirty pamoky korteliy nurodyta taikyti nepakankamai
pasirengusiy grupiy metodus — pateiktos mokytojo medziagos studijavimg, nagrin¢jimas,
klausimy/ atsakymy pateikimg ir kt.

Kokie aktyvieji mokymo(si) metodai taikomi skirtingy dalyky pamokose bei neformaliose
veiklose?

2 lentele. Aktyviyjy metody taikymas skirtingy dalyky pamokose ir kituose neformaliuose uzsiémimuose



Metodai Metodai, skirti Metodai, skirti Metodai, skirti
nepakankamai vidutiniSkai puikiai
pasirengusioms pasirengusioms pasirengusioms
grupéms grupéms grupéms
Taip Ne Taip Ne Taip Ne

Mokomieji dalykai, veiklos

Lietuviy kalba 27,1 72,9 67,8 32,2 51 94,9
Literattira 17,2 82,8 68,8 31,3 9,4 90,6
Angly kalba 26,1 73,9 52,2 47,8 6,5 93,5
Vokiediy kalba 0 100 100 0 2,5 97,5
Rusy kalba 25 75 67,9 32,1 3,6 96,4
Lenky kalba 33,3 66,7 65 35 0 10
Matematika 25,3 74,7 57,1 42,9 15,4 84,6
Istorija 46,9 53,1 50 50 3,1 96,9
Chemija 33,3 66,7 53,3 46,7 6,7 93,3
Fizika 28,6 71,4 57,1 42,9 0 100
Biologija 33,3 66,7 66,7 33,3 0 100
Muzika 43,5 56,5 43,5 56,5 4,3 95,7
Geografija 41,2 58,8 52,9 47,1 59 94,1
Technologijos 40 60 32 68 16 84
Etika 42,9 57,1 57,1 42,9 0 100
Tikyba 33,3 66,7 66,7 33,3 0 100
Kiino k. 16,1 83,9 64,5 35,5 6,5 93,5
Dailé 35,7 64,3 7,1 92,9 35,7 64,3
Psichologija 0 100 100 0 0 100
Karjeros planavimas 0 100 100 0 0 100
Informacinés technologijos 56,3 43,8 18,8 81,3 6,3 93,8
Gamta ir Zmogus 11,1 88,9 66,7 33,3 14,8 85,2
Sokis 42,9 57,1 42,9 57,1 0 100
Klasés valandélé 66,7 33,3 33,3 66,7 0 100
Ekonomika 50 50 55 45 0 100
Zmogaus sauga 40 60 60 40 0 100

Tyrimo duomenys rodo, kad technologijy, dailés, gamtos ir Zmogaus pamokose daZniausiai yra
taikomi aktyvieji mokymosi metodai, orientuoti j projektinius, kiirybinius mokiniy darbus, vienas
kito mokyma bei konsultavima, visapusiska mokiniy savivalduma ugdymosi procese. Vis délto
iSryskéjo, kad daugumoje skirtingy pamoky tokio pobiidzio metodai apskritai néra taikomi
(minétina tikyba, etika, ekonomika, lenky kalba ir kt.) arba daugumoje pamoky (lietuviy kalba,
literatlira, angly k., matematika, chemija, geografija, muzika ir kt.) procentinés israiskos nesiekia
desimties procenty. Tai rodo, kad ugdymosi procese dominuoja mokytojas, bet ne mokinys, o
kritinio mastymo, kiirybiSkumo ir kity Siuolaikinei visuomenei svarbiy gebéjimy ugdymasis néra
visapusiskai skatinamas. Vélgi yra aiski tendencija, kad iSoriniame rizikos vertinime dalyvavusiy
ugdymo institucijy mokytojai yra linke dirbti pagal pakankamai jy paciy kontroliuojamas
strategijas, pasitelkiant vidutiniskai pasirengusioms grupéms skirtus metodus. Zinoma, tai rodo,
kad mokytojai yra linke skatinti mokiniy kritinj mastyma, darbg grupése ir pan., ta¢iau pamokos
logika, eiga yra apsprgsta mokytojo, neatveriant personalizuotam mokymuisi didesniy galimybiy.
Verta atkreipti démes;j ir | duomenis, kurie parodo metody, skirty nepasirengusioms grupéms,



taikymo specifika. ISrySkéjo, kad nemazoje dalyje klasés valandéliy (66,75 proc.), informaciniy
technologijy (56,3 proc.), istorijos (46,9 proc.), muzikos (43,5 proc.), geografijos (41,2 proc.)
pamoky yra taikomi nepasirengusiy grupiy metodai, kurie siejami su vadovéliy skaitymu ir
nagriné¢jimu, klausimy pateikimu, konkreciy fakty nagrinéjimu.

Kokie aktyvieji mokymosi metodai taikomi pamokose ugdant bendrgasias kompetencijas?

3 lentele. Aktyviyjy metody taikymas ugdant bendrgsias kompetencijas

Metodai Metodai, skirti Metodai, skirti Metodai, skirti
nepakankamai vidutiniSkai puikiai
pasirengusioms pasirengusioms pasirengusioms
grupems grupems grupems
Taip Ne Taip Ne Taip Ne

Bendrosios kompetencijos

Asmeniné 30,1 69,9 59,6 40,4 7,8 92,2
Bendradarbiavimo 31,3 68,8 53,1 46,9 12,5 87,5
Iniciatyvumo 25 75 58,3 41,7 13,1 86,9
Kirybingumo 30,8 69,2 50,4 49,6 12 88
Komunikavimo 22,7 77,3 65,9 34,1 7,8 92,2
Kultariné 20 80 50 50 20 80
Socialiné 16,1 83,9 75,8 24,2 11,2 88,8
Mokéjimo mokytis 25,6 74,4 57 43 10,7 89,3
Pazinimo 26,8 73,2 62,6 37,4 6,3 93,7

Vadovaujantis pateikta tyrimo logika, nustatyta, kad komunikavimo ir socialiné kompetencijos
dazniausiai ugdytos pamokose, kuriose buvo taikyti vidutiniskai pasirengusioms grupéms skirti
metodai, t. y. minciy lietus, diskusija, pranesimai, vaidmeny atlikimai ir kt. Veélgi reciausiai
mokytojai taike puikiai pasirengusiy grupiy metodus ir Siuo atveju 20 proc. pamoky, kuriose buvo
ugdoma kultirine kompetencija, taikyti savivaldy, projektinj mokymgsi jgalinantys metodai.
Akivaizdu, kad, ugdant dalykines ir bendrgsias kompetencijas, daugiausiai potencialo sutelkta j
vidutiniskai pasirengusiy grupiy metodus. Galima teigti, kad tokiose pamokose mokytojai sudaro
galimybe mokiniams ieSkoti idéjy, atskleisti savqjj poziirj, taciau Sie metodai nelaiduoja
savivaldaus mokymosi, laisvés paciam vaikui priimti sprendimus.
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