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Kaip suprantamas vyriSkumas?
(Jonas Radvanas, Vincas Krévé, Jurgis Kuncinas)

Greiciausiai dauguma vyrisSkosios lyties atstovy nori biti kity savo aplinkos zmoniy laikomi vyriskais.
Taciau kas vaiking padaro tikru vyru? Ar tai stipriai atrodanti fiziné iSvaizda, kaip pas vieng i$ titany
Promet¢ja, kuris sugeb¢jo maistauti prie§ pacius Olimpo kalno dievus? Ar Mikelandzelo ,,Dovyda®, kuris
laikomas vyrisko kiino idealu? AS manau, kad vyriskumo sampratg kuria ne iSoriniai Zmogaus pozymiai, o
tai, kokiais principais ir normomis jis vadovaujasi. Todél noriu panagrinéti, kaip vyriSkumas buvo
suprantamas anksciau ir dabar bei kaip $i samprata bégant laikui pasikeité.

Vakary civilizacijos pagrindu yra susiformavusi pasaulietin¢ kulttra, todél savaime supranta, kad ir
universalioji vyriSkumo samprata grindziama Sioje pasaulio pusé¢je vyraujanciais stereotipais. Didziausiame
Sios kulttros zidinyje, Europoje, daugybe amziy jvairios tautos kariavo tarpusavyje, todél akivaizdu, kad
tikrais vyrais buvo laikomi tie, kurie buvo fiziSkai pajégiis apginti savo valstybe, kovoti dél jos. Be to, atéjus
viduramziams dél besitesianciy kary senajame zemyne jsigaléjo riteriy luomas, tai yra nusipelne¢ kariai,
besalygiskai kovojantys dél savo valdovo ir prisieke savo damoms ginti jy garbe. Biitent toks riteriSkojo
vyriSkumo pavyzdys atskleidZiamas lietuviy raSytojo Vinco Krévés istorin¢je dramoje ,,Skirgaila®. Vienas 18§
pagrindiniy kiirinio veikéjy vokieCiy ordino riteris Keleris buvo nepataisomas lovelasas, kuriam riterio
tradicijos nertip¢jo. Taciau sutikes ir pamiles kilmingg moterj Ong Duonute, kuri jkalinta Lietuvos DidzZiojo
kunigaiksc¢io Skirgailos pilyje, drastiskai pasikei€ia — jis supranta riteriSkuosius principus, pasiryzgs ginti ne
tik savo Salies interesus, bet ir kovoti dé¢l savo mylimosios. Jis pasiryzes atiduoti savo gyvybe dél asmeniniy
idealy, nes taip supranta tikrajj riteriskuma. Sis kirinys parodo, kad seniau riterigki principai buvo laikomi
vyriSkumo pavyzdZiu, nes tai buvo stipraus kovotojo bruoZzai. Taigi senoji vyriSkumo samprata buvo tokia,
kad tikras vyras tai tas, kuris sugeba fizinémis ir moralinémis pastangomis kovoti dé¢l savo dvasiniy idealy,
tokiy kaip patriotiSkumas, kilnumas bei pagarba moterims.

Vis délto Vakary kultiira per daugybe mety radikaliai pasikeité¢, o kaip min¢jau, mano manymu,
vyriSkumo samprata formuoja biitent Sios kultiiros tendencijos, todél nenuostabu, kad ir pats suvokimas, kas
yra tikras vyras, Siais laikais turéty biiti visiSkai kitoks. Turbtit visi sutikty, kad Siuolaikiné visuomené per
pastargjj Simtmet] pasidaré materialistiné, zmonés prarado glaudy rysj su dvasiniais pagrindais, tokiais kaip
religija, patriotizmas ar kilnumas. Jie labiau linke susitelkti apéiuopiamiems, fiziniams ir materialing nauda
nesantiems dalykams. Todél proporcingai turéjo pasikeisti ir visuomenés pozidris j patj vyriskuma. Sj
sampratos pokyt] puikiai galima jzvelgti $Siuo metu internete populiariuose ,,alfa vyro* mokymuose. Nors tai
daugybei zmoniy yra pajuokos objektas, Sie vaizdo jrasai puikiai atskleidzia, kaip modernioji visuomené
supranta vyriskuma. Siuose mokymuose Zitirovui nuolat ,,kalama j galva®, kad tikras vyras tai tas, kuris turi
daug pinigy, gali sau leisti iSlaidauti j kaire ir j deSing, visg laikg praleidzia mégaudamasis pramogomis, o
motery gali turéti kiek tik nori. Taciau nieko nekalbama apie jokius moralinius dorovés principus, dvasinj
ry§] su savo moterimi, tarsi ji tik zaisliukas, kuris skirtas fiziniams malonumams jgyvendinti. Vienintelis
rySys su moterimi tik toks, kad vyras privalo ja sugebéti iSlaikyti finansiskai. Toks ,,alfa vyras®, kaip
teigiama Siose paskaitose, ,.turi eiti kiaurai per gyvenima®, tai yra nepaisyti aplinkiniy Zmoniy, lipti jiems per
galvas, kad pasiekty savo materialiy tikshy. Sis ,,alfa vyro® pavyzdys gerai parodo, kokia materialistiné
vyriSkumo samprata vyrauja globaliame $iy laiky pasaulyje. Manau, kad dabartinis tikro vyro pavyzdys
remiasi tik fiziniais pagrindais, tokiais kaip finansai, automobiliai ir Kkiti turtai, ir neturi nieko bendro su
moralés normomis, kurios bidingos senajai vyriSkumo sgvokai.

Apibendrindamas noriu pasakyti, kad, mano nuomone, seniau vyriSkumas buvo Ssiejamas su
dvasinémis vertybémis, pavyzdziui, patriotiSkumas, kilnumas ar garbé. To negalima pasakyti apie dabar
susiformavusig samprata, kuri grindziama vien materializmu. O toks pokytis néra j naudg paciai visuomenei,
nes norint tobulinti savo dvasig, kas, manau, yra aktualu tikram vyrui, reikia vadovautis auksStesniosiomis
moralés normomis.



