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Ka gali juokas?

Juokas daznai jvardijamas kaip ilgo gyvenimo garantas. Juk tai jis praskaidrina nuotaikg, leidzia j
gyvenimg pazvelgti lengvabiuidiSku zvilgsniu, atitolti nuo problemy, kurios vargina ir atima jégas. Vis
délto vieni pasakyty, kad juokiasi tik tie, kuriems stinga rimtumo, kurie nesupranta pasaulj varginanciy
negandy masto ir svarbos. TaCiau, mano manymu, tie zmonés vargu ar jzvelgia tikrgja juoko,
pasireiskianCio jvairiomis formomis, galig: tai savotiSkas ginklas, leidziantis nepaluzti mirties
akivaizdoje, iS tolo kritiskai pazvelgti | zmogaus prigimtj bei neprarasti vertybiy svetimame pasaulyje.

Pirmiausia, ironiSkas poziiiris ] dehumanizuojancius, mirt] sukelianCius reiSkinius suteikia
individui galimybe islikti savimi, i$likti Zzmogumi. Mirtis — vienas labiausiai gasdinan¢iy dalyky, su
kuriuo susidiirus sukausto begaliné baimé, kuri gali pastiméti mus padaryti viska, kad iSgyventume, o |
tai jeina net virtimas gyvuliu ir kity gyvybés negerbimas. Biitent juokas atitolina Zmogy nuo ziaurumo,
nes ] jvykius jis ima zvelgti i§ tam tikros distancijos, su uzsléptu pasipiktinimu, kuris ir sulaiko nuo
suzvérejimo. AnalogiSka situacijg vaizduoja XX a. pirmosios pusés lietuviy raSytojas Balys Sruoga
memuariniame romane ,.Dievy miskas“. Siame kiirinyje sudéti paties autoriaus iSgyvenimai vokieéiy
koncentracijos stovykloje Antrojo pasaulinio karo metu. Romano pasakotojas ir kartu pagrindinis
veikéjas, profesorius, detaliai nusako Stuthofo lagerio gyvenima, buitj. Cia atsiskleidZia nepaprastas
ziaurumas, kuris pasireiskia jvairiais budais: kaliniai pliekiami lazdomis uz menkiausia ,,pagarbos*
nerodyma valdziai, jie miega utéliy pilnuose pataluose, nusilpg ir sergantys katorgininkai, klipatos yra
varomi ] darbg. Tokia aplinka nuzmogina, nelaiméliai ima vogti vieni 1§ kity, kai kurie yra pasiruo$e
iSplésti Sird ar kepenis 1§ mirusiy likimo draugy kiiny. Kad iSgyventy, kalinys turi musti kitus, tokia
,museikizmo® filosofija profesoriui iSdésto senbuvis katorgininkas. Atrodyty, kad tokioje erdvéje
zmogus negali iSlikti Zmogumi. Taciau kirinio pasakotojas j viska Zvelgia ironiSkai, jis pieSia
ekspertais. Sis pajuokos spalvomis nuspalvintas Zvilgsnis i§saugo profesoriaus humaniskuma — jis iki
pat paskutinés iSsilaisvinimo minutés iSlieka zmogiskas, gerbiantis kity gyvybe. IS to galime daryti
iSvada, kad ironija, viena i§ juoko formuy, suteikia individui stiprybés atsispirti sielg griaunanc¢iam
Ziaurumui.

Ironija taip pat yra biidas objektyviai vertinti Zmogaus prigimties problemas. Juokdamiesi 1§ tam
tikry ZmogiSkyjy ydy, mes ne tik paSiepiame, bet kartu esame priversti ir giliau, skvarbiau pazvelgti |
problema. Tai vercia susimastyti, ar tas reiskinys, kur] matome, i$ tikryjy néra graudus ir vertas didelio
nerimo. Ironiskai j zmogaus prigimtj zvelgia XX a. modernusis lietuviy prozininkas novelistas Jurgis
Savickis. RaSytojo kiiriniy pasakotojas iSlaiko atstuma, Zvelgia j situacijg i8S Salies, tarsi j spektaklj, kas
leidzia skaitytojui kritiskai vertinti veikéjy poelgius. Noveléje ,,Jono Grauzos nuotykiai* vaizduojamas

neatsakingas, nuolat linksmybiy ieSkantis pagrindinis veikéjas Jonas Grauza. Atvykes i provincialy



miestelj, jis sutinka pazjstamg moterj, kurios vardo negali prisiminti, ta¢iau kaipmat uzsigeidzia
trumpalaikio meilés nuotykio. Autorius detalémis kalba apie veikéjo patirt] tokiuose reikaluose,
ironiskai piesia jo pasitikéjima savimi, saviverte, kai buciuoja miestelyje sutikta moterj, ponig Raciene,
jos namuose. Pastaroji privercia jj pasijausti ,,geroku idiotéliu®, sako myléjusi, ta¢iau Grauza tuo metu
leido laikg su kitomis moterimis. Pagrindinis veikéjas supranta esgs lengvabiidis, nori pasitaisyti, taciau
rasytojo ironija parodo, jog tai néra labai realu ir jtikima, o ir pats Grauza, net neaplankgs Seimos, skuba
1 ,,Jinksmybiy miesta* Berlyng. J. Savickis neteisia veikéjy, ironiska laikysena leidzia skaitytojui paciam
vertinti rimtas, taCiau i§ pirmo Zzvilgsnio nerimtai vaizduojamas, problemas. Tai suteikia paspirt]
objektyviai zvelgti j pasaulj, zmogy. Taigi juokas padeda nejprastu biidu suprasti ir vertinti Zmogaus
ydas.

Ne maziau svarbus yra ironiskas pozitiris | save, kuris neleidzia neprarasti vertybiy, nykstanciy
besikeicianciame pasaulyje. Bégant laikui, aplinkoje jsivyrauja naujas poziuris j tam tikrus dalykus,
viena tampa labiau vertinama nei kita. Taciau neretai Zzmogus nori i$saugoti sengsias vertybes, kurios yra
kur kas mielesnés ir neleidzia sugritti i§ vidaus. Tokig padéti analizuoja XX a. vidurio modernus
lietuviy radytojas, iSeivis Antanas Skéma romane ,,Balta drobulé®. Pagrindinis kiirinio veikéjas Antanas
Garsva dirba bukinantj liftininko darba Niujorko viesbutyje. IStverti pasikartojancius ,,up® ir ,,down*,
iSgyventi dirbtinoje miesto aplinkoje Garsvai padeda ne tik kiiryba, bet ir ironiskas poziiris j save. Jis su
kandzia pajuoka kritikuoja savo jausmus mylimosioms, kuriy jis turéjo atsizadeéti dél ligos, reikalauja
saves ,,nesuskystéti®, tai jrodo epizodas, kai Gar§va prisimena Jong¢ ir norédamas uzgniauzti skaudzius
jausmus, mintyse pazeria kriivg keiksmy*. Veikéjas taip pat ironiskai lygina savo darbg su Sizifo
akmens ridenimu, save gretina su asmenybés neturin¢iu 87 numeriu, kurj kiekvienas gali stumdyti. Toks
Gars$vos zvilgsnis rodo jo neabejinguma ir norg i$saugoti jautruma, meile, individualumg — vertybes,
kurios seniau buvo vertinamos. Vadinasi, galima teigti, kad juokimasis 1§ saves leidZia neuzmirsti ir taip
puoseléti nykstancias vertybes.

Taigi juokas yra galingas jrankis, kuris gali biiti panaudotas apsiginti nuo zmogy gniuzdanciy
dalyky. Tai puiki priemoné norint atkreipti démesj | absurdiSkus individy poelgius ir atitinkamai juos
vertinti. Juokdamasis, Saipydamasis i$ saves, Zzmogus supranta, ko jam triiksta ir ima tai branginti.

*netikslumas (Zr. vertinimo kriterijy 1.2 aprasa)



