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Kaip suprantamas vyriSkumas?
(Jonas Radvanas, Vincas Kréve, Jurgis Kuncinas)

Jau viduramziais tikrasis vyro idealas buvo riteris, nuolankiai kovojantis uz savo tévyne ir kilniai
pasiaukojantis. Vyro paveikslas visais laikais vaizduojamas iSdidziai — jis drgsus riteris, galingas karvedys ar
autoritetingas karalius. Visi Sie jvaizdziai sukiiré terming ,,stiprioji lytis“, reiskiantj, jog vyro jéga svarbesné uz
jausmus. StereotipiSkai mastoma, jog tikras vyras negali atskleisti jausmy ir turi juos valdyti. [Sdrjs¢ atskleisti savo
,»vidinius demonus®, jie sulaukia neigiamo visuomenés atsako. Taciau ar riterystés idealai vis dar aktualiis ir ar tikras
vyras yra tas, kuris kovoja ,,gelezimi ir krauju‘?

Vyriskumas daznai siejamas su drasiu pasiaukojimu ir didZiuliu atsakomybés jausmu susidiirus su lemtingais
poky¢iais. Tikri vyrai tie, kurie sugeba iSlaikyti stojiSka pozicija ir nepasiduoti esant sudétingai gyvenimo situacijai.
Sunku ir jsivaizduoti, kokius iSgyvenimus tenka patirti vyrui, kuris ant savo peciy nesa tévynés vardo iSsaugojimo
nastg. Apie tai ras¢ XX a. neoromantikas V. Krévé-Mickevi¢ius dramoje ,,Skirgaila®“. Pirmoje lietuviy klasikinéje
istorinéje dramoje autorius atskleidé sudétinga herojaus laikysena, siekiant priartinti Lietuva prie kriks¢ioniskosios
Europos. Kunigaikstis Skirgaila, kaip paprastas Zzmogus, noré¢jo biiti mylimas ir mylintis, sieké buti laimingas ir
kilnus, taciau kaip valdovas suprato, jog tam, kad uztikrinty tévynés gerove, turi paaukoti viding harmonijg. Savo
pozicija iSsaké Zodziais ,,Valdovas a§, ne brolis“. Jam buvo svarbiau atlikti valdovo pareiga, nei biiti empatiskam.
Tokia draminé kolizija ir sukelé vidine savidestrukcija, ir amoralius veiksmus pries kitus dramos veikéjus. Tai, jog
jis irodé savo prigimtinj vyriSkuma, suzlugdé ji moraliskai. Tai dar kartg skatina susimastyti, ar jmanoma suderinti
jéga su empatija, valdzig su jausmais, pareigg su laime. Negebéjimas suvaldyti vyriskojo dvilypumo atsiskleidzia ir
XXI amziuje. Lietuvos statistikos centras nurodo, jog apie 70 proc. visy savizudybiy skaiciaus atlieka vyrai. Biitent
ta ,,stiprioji lytis“, kuri savo fiziniu pasirengimu gali stebinti, taciau stokoja emocinio stabilumo. Taigi, vyriSkumas
gali reiksti gebéjima islikti racionaliam ir Siek tiek abejingam zmogiskumui per sudétingg pokyciy laikotarpi, taciau
tai gali nulemti vidinés ramybés praradimg bei tragiska asmenybés drama.

Kitas susiformaves biitinas vyriSkumo pozymis — kova dél tévynés ir nepriklausomybés iSsaugojimo. Nors
mano minéti viduramziy riteriai mégo kovoti dél garbés ir pripazinimo, tikrieji riteriai yra tie, kurie kaip Dievo stinus
Kristus atsiduoda mir¢iai j rankas tam, kad iSlaisvinty gyvuosius i$ juos ,,panciojusiy grandiniy* — nesvarbu, ar tai
biity prigimtiné nuodémeé, ar Ziaurus okupantas. Zvelgdama j Lietuvos istorijos puslapius tokiy pavyzdziy randu
begalg. Vienas 1§ jy — XIX a. vyke Lietuvos ir Lenkijos sukilimai prie§ caro valdzig. Nors po pirmojo 1831-1832
mety sukilimo caro valdzia uzdaré kulttros ,,8viesulj Vilniaus universiteta, pradéjo vykdyti trémimus, grasino
teroru, Lietuvos valstieciai ir bajorai sukilo dar kartg po kiek daugiau nei 30 mety. Sukilo, nes jy tautiné savimone
jau buvo susiformavusi, o vyriskieji idealai neleido stebéti nykstancio valstybingumo. V. Kudirka yra pasakes, jog
Lietuva — motina, o mes jos vaikai. Lietuviai sukiléliai ta Zinojo jau tada ir ryztingai kovojo. Kitas vyriskumo
pavyzdys i§ XX a. istorijos — partizaninés kovos. Visi vyrai, kurie mané esa Lietuvos patriotai, nusprendé
nesitaikstyti su 1940 m. jvykdyta neteiséta Lietuvos aneksija | SSRS. Jie kovojo praktisSkai beginkliai, miSkuose
atrade prieglobstj, bunkeriuose praleide graziausias jaunystés dienas. Beveik astuonerius metus Lietuvos partizanai
priesinosi Stalino okupacijai. Sieké laisvés — Zodzio, tikéjimo, valdzios. Savo vyriSkuma jrodé ne tik fiziskai
kovodami, bet ir platindami cenziiros uzdraustg spauda, Sviesdami Zmones, atneSdami viltj. Partizany kowvy istorijos,
nors ir persmelktos vyrisko prado, taciau labai jautrios, jos — iSirusiy Seimy, jauny zuciy ir tikrovés ir idealo
priesprieSos liudijimas. Partizanas ne tik kovojantis, bet ir jautrus vyras, suvokgs istorijos dramatizmg ir daug
kenciantis. TaCiau viskas staiga pasikeicia atsigrezus ] XXI amziaus realybg. Privalomoji karo tarnyba Lietuvoje
sulauké daug atgarsiy — vieni vyrai suprato tai kaip jégy iSbandyma ir vyriSkumo jrodyma, taciau kiti jaunuoliai labai
pasipiktino. Sauktiniai atkreipé visuomenés démesj — buvo vykdomas socialinis projektas, kurio metu pristatytos
verkian¢iy Sauktiniy fotografijos. Projekto atstovai teigé, jog karo tarnyba — jauny Zmoniy ateities ir ambicijy
zlugdymas. Netrukus kita visuomenés dalis sureagavo skeptiSkai — projekta pavadino ,,Verktiniai“. Toks jaunuoliy
nenoras kovoti del tévynés gali kelti daug abejoniy. Prarasta meilé tévynei? Ar vyras, galbiit, prad¢jo labiau vertinti
gyvenima sau, o ne aukojimasi dél kazko? Siuolaikinio Zmogaus vertybés pakito ir meilé tévynei, patriotiskumas yra
isreiskiamas kitais biidais. Siuolaikinis vyras savo gyvybe laiko auks¢iausia vertybe ir nebijo pasirodyti jautrus.
Vyriskumas tapo mylin¢io vyro, riipestingo vyro tévo, o, galbiit, tiesiog gero zmogaus sinonimas. Taigi, nors
praéjusiuose Simtmeciuose lietuviy vyrai jrodé vyriSkuma kovoje su priesu ir tai daré savo noru, $iy dieny vyras
vyriskumg supranta kitaip — jis nori pasirinkti gyventi, o ne kovoti, jausti, o ne slépti.

Apibendrindama noréciau pasakyti, jog, laikui bégant, kito ir vyriSkumo samprata. Riteriski idealai buidingi
archetipiniam vyrui — pasiaukojimas, kova — tampa nebeaktualis $iuolaikiniam vyrui. Sis siekia aukstyjy ,,gyvenimo
akimirky“, o ne iSkelti auks¢iau tévynés garbe ir gerove. Taciau tai, jog vyriSkumo suvokimas kito ir jgavo nauja
prasme, jokiu budu néra blogai. Tai parodo naujy vertybiy susiformavimg ir savotiska visuomenés tobuléjimg.
Svarbu suvokti, jog vyriskumo samprata neturéty uzgozti zmoniskumo ir jausmy vertés, o jautrumas neturéty uzgozti
vyriskos drasos ir ryzto. Tikrasis vyras tas, kuris sugeba atrasti harmonija. Siame dvilypume ir yra laimingas
bendruomenés narys.



