Justas Daujotas, Lietuvos sveikatos moksly universiteto gimnazija
Kas Zmogui teikia ramybe?

Pasaulis néra sukurtas ramiam Zmogaus gyvenimui. Taip man¢ tokie egzistencializmo
srovés atstovai kaip A. Kamiu ir A. Sopenhaueris*. Biitent tod¢l, kad gyvenimas téra virtiné (daznai
nemaloniy) atsitikimy, individas nuolat ieSko kampelio, kuriame atrasty viding harmonijg. Daznam
ramybe suteikia gamta, kuri nuo senovés buvo Zmogaus maitintoja ir gerbiivio sergétoja. Zinoma,
harmonijg pasiekti galima ir priémus stoicizmo filosofija, dél pasaulévokiniy priezas¢iy.

Zmogus, grizdamas prie savo iStaky, gali pasiekti buties pilnatve. Ne veltui vienas
izymiausiy $vietéjy prancizas Z. Z. Ruso teigé: ,,Atgal | gamta! Tai raginimas nepamirsti savo
prigimties, kuri nuo senovés susieta su agrarine kultiira. Tokj kvietima priémé XVIII a. pab.—XIX a.
kiire romantikai. Sios meno srovés atstovai idealizavo gamta, vertino jos galia paveikti Zmogaus
emocijas. Tai akivaizdu tiek vokie¢iy tapytojo K. D. Frydricho darbuose (,,Keleivis ties tiky jura‘),
tiek lietuviy poeto A. Baranausko kiiriniuose. Bitent pastarasis parodé¢, kokig jtakg miSkas turi
lietuvio emocinei santarvei. Pats Baranauskas dar vaikystéje doméjosi tautosaka, klausési gyvos
anykstény Snektos ir su tévu vaikstinédavo po miska. Ko gero, tai lémé nuostata, kad gamta poetui
buvo tikri namai, kuriuos jis myléjo ir gyné. Tai Baranauskas jrodé¢ paneigdamas Varniy kunigy
seminarijos déstytojo zodzius, kad tik lenky kalba galima vaizdZziai apraSyti gamtovaizdj, kaip
apras¢ A. Mickevicius poemoje ,,Ponas Tadas®“. Poetas per kelis metus para$¢ romanting poema
Anyksciy silelis“. Joje atskleidziamas lietuvio santykis su misku kaip su sakralia erdve. Silelis
nuo seno buvo prieglobstis zmogui. Gamta ne tik maitino, bet ir savo garsais, kvapais, spalvomis
taip nuramindavo lietuv], kad net jo siela ,.kaip varpa pribrendus nulinko®. Miske $irdis pripildoma
Sventomis pajautomis, todél skruostais rieda dziaugsmo asara: ,,Daznai miske lietuvis, ko verkia,
nezino®. Galiu teigti, kad Silelis Zmogui suteikia dvasing ramyb¢. Vadinasi, kaip teigé dramaturgas
O. Korsunovas: ,,Gamta ir peizazas yra misy sielos atspindys.” Individas, puoseléjantis rysj su
gamta (savo prigimtimi), ieSkodamas grozio jos natiiralume, neabejotinai suras viding harmonija.

Susitaikymas su neiSvengiama lemtimi gali individui suteikti ramybe. Vienas
stoicizmo ﬁlosoﬁjos pradininkq Markas Aurelijus teigé kad priestara tarp kilniq nory ir 2iauri0s
ateities. Btent toklu pozilriu Vadovavos1 daugelis 1944—-1953 metais partlzanlneje kovoje
dalyvavusiy drasiy Lietuvos vyry. Jie nesutiko su neteiséta soviety okupacija ir ginklu stengési
atkurti valstybés nepriklausomybe. Kova vyko su kur kas didesnémis SSRS pajégomis, tad
jsitraukimui ] rezistencing veiklg reikéjo tvirto pasiryZimo. Sprendima prisidéti prie partizany
priéme ir poetas B. Krivickas. Jis 1944 metais mokytojavo BirZzy gimnazijoje, taCiau prasidéjus
rezistenciniam judéjimui suprato, kad turi padéti kovose uz Lietuvos laisvg. Tai buvo ramios
sazinés salyga. Nors vidutiné partizanavimo trukmé buvo vos pusmetis, Krivickas i§gyveno kur kas
ilgiau ir savo poezija jrodé Zmogaus nusiteikimo galig. Kaip antai eiléraStyje ,,Mano dienos nebiitin
pasvire® mirStancio rudens jvaizdziu parodomas susitaikymas su nepakei¢iama lemtimi. Taciau
lyrinis subjektas supranta, kad pasiaukojimas yra teisingas, nes tévynés gerové yra kur kas
svarbesné uz individo gyvybeg. Moraliné pergalé nuramina zmogy. StojiSka laikysena pabréziama ir
eilérastyje ,,Dovydas prie§ Galijota“. Biblinis motyvas iliustruoja lyrinio ,,A$* narsa kovoje su kur
kas didesne jéga. Dovydas turi tik nedidele svaidykle, taciau jam svarbiausia apginti Dievo varda.
Suprasdamas, jog gina tiesg jis oriai stoja pries filistiny milzing ir nerodo jokios baimés. Vadinasi,
harmonija galima pasiekti priémus savo lemtj. Siandien stojiskumo principy svarba primena V.
Sruoginio ir J. Ohman filmas ,,Nematomas frontas“. Partizany vado J. LukSos-Daumanto istorija
XXI a. zmogui parodo, jog tik prieSinantis pavergéjams galima uzsitikrinti Svarig sgzine. Taigi,
priimdami gyvenima tokj, koks jis yra, galime jaustis ramus™.

Nors pasaulis nesutvertas zmogaus ramybei ir kartais primena Sizifo kancias,
individas vis tiek gali atrasti vieta, kurioje jam nieko netriks. Tai gamtos pasaulis, uZaugings ir



maitings zZmogy. Taip pat tvirtas asmeninis apsisprendimas gali uZztikrinti dvasing harmonijg.

Idiliska vaizdg tarsi i§ Z. Sero impresionistinio paveikslo ,,Sekmadienio popiet¢ Grand Zatos
saloje®.

*Zvaigzdute pazyméti nedideli turinio tritkumai.



