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254 klasė

KLAUSIMYNAS

Esi mergaitė ar berniukas?
Pažymėk tik vieną langelį.

Mergaitė  ----  □1
Berniukas  --  □2

B1

Kada gimei?
Pažymėk tik vieną langelį.

2002  --------  □1
2003  --------  □2
2004  --------  □3
2005  --------  □4
2006  --------  □5
Kiti  ---------  □6

B2

Ar turi brolių ir/ar seserų?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1
Ne  ----------  □2

B4

Ar Tu gyveni kartu su savo tėvais?
Pažymėk tik vieną langelį.

Tu gyveni su mama ir tėčiu  -------------------  □1
Tu gyveni tik su mama  ------------------------  □2
Tu gyveni tik su tėčiu  --------------------------  □3
Tu gyveni ne su tėvais  -------------------------  □4

B5

Kokia kalba jūs bendraujate namuose?
Pažymėk tik vieną langelį.

Tik lietuvių kalba  ------------------------------  □1
Lietuvių ir kita kalba  --------------------------  □2
Tik nelietuvių kalba  ---------------------------  □3

B3
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Kiek maždaug knygų yra Tavo namuose?
Pažymėk tik vieną langelį.

Nėra arba labai mažai (1 – 10 knygų)  ----------------------------------------------------  □1
Pakankamai, kad užpildytų vieną lentyną (11 – 25 knygos)  ---------------------------  □2
Pakankamai, kad užpildytų vieną knygų spintą (26 – 100 knygų)  --------------------  □3
Pakankamai, kad užpildytų dvi knygų spintas (101 – 200 knygų)  ---------------------  □4
Pakankamai, kad užpildytų tris ar daugiau knygų spintų (daugiau nei 200 knygų)  --  □5

B6

B7 Ar Tavo namuose yra: 
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Taip Ne

a) Tavo knygų (vadovėlių neskaičiuok) □1 □2

b) enciklopedija □1 □2

c) Tavo naudojamas žodynas □1 □2

d) Tavo asmeninis kompiuteris (stacionarus ar nešiojamas) □1 □2

e) Tavo asmeninis planšetinis kompiuteris □1 □2

f) internetas □1 □2

g) Tavo skaitomų žurnalų □1 □2

h) muzikos instrumentas (pvz., pianinas, gitara ar kt.) □1 □2

i) meno, dailės, meninių fotografijų albumų □1 □2

j) indaplovė □1 □2

Kiek maždaug pinigų tėvai/globėjai Tau duoda per savaitę Tavo asmeninėms 
išlaidoms (neskaičiuojant pinigų priešpiečiams ir pietums mokykloje):
Pažymėk tik vieną langelį.

pinigų neduoda  --------------------------------  □1
iki 1,5 Euro  ------------------------------------  □2
iki 3 Eurų  --------------------------------------  □3
iki 5 Eurų  --------------------------------------  □4
iki 7 Eurų  --------------------------------------  □5
daugiau negu 7 Eurus  -------------------------  □6

B8
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B11 Ar tu lankai būrelius, treniruotes ar užsiėmimus?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Nelankau 1 kartą per 
savaitę

2 kartus 
per savaitę Dažniau

a) Nemokamus mokykloje □1 □2 □3 □4

b) Mokamus mokykloje □1 □2 □3 □4

c) Nemokamus ne mokykloje □1 □2 □3 □4

d) Mokamus ne mokykloje □1 □2 □3 □4

Ar mokykloje Tu gauni nemokamus pusryčius ir/ar pietus?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1 
Ne  ----------  □2

B9

Ar prieš pradėdamas mokytis pirmoje klasėje:
Pažymėk tik vieną langelį.

Tu lankei vaikų darželį  ---------------------------------------------------------- □1
nelankei vaikų darželio, tik priešmokyklinę grupę  ---------------------------- □2
nelankei nei darželio, nei priešmokyklinės grupės  ---------------------------- □3

B10

Ar kas nors iš namiškių Tau skaitė knygas arba sekė pasakas, kai buvai mažas?
Pažymėk tik vieną langelį.

Neskaitė ir nesekė  -----------------------------  □1
Skaitė arba sekė retai  --------------------------  □2
Skaitė arba sekė dažnai  ------------------------  □3

B13

B12 Ar Tu lankai papildomai?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Taip Ne

a) Sporto mokyklą □1 □2

b) Muzikos mokyklą □1 □2

c) Dailės mokyklą □1 □2

d) Kitą mokyklą □1 □2
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B15 Tavo tėvai/globėjai:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) su Tavimi mažai bendrauja, nes yra 
labai užimti □1 □2 □3 □4

b) pažįsta Tavo draugus □1 □2 □3 □4

c) kartu aptaria televizijos laidas, filmus □1 □2 □3 □4

B17 Ką Tavo mama (globėja) ir tėtis (globėjas) šiuo metu veikia (turimas omenyje 
Tavo tėvų (globėjų) mokamas darbas)?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Dirba mokamą 
darbą visą darbo 

dieną

Dirba mokamą 
darbą ne visą 
darbo dieną

Mokamo darbo 
nedirba Nežinau

a) Mama (globėja) □1 □2 □3 □4

b) Tėtis (globėjas) □1 □2 □3 □4

B16 Ar kuris nors iš Tavo tėvų šiuo metu dirba užsienyje?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Taip Ne

a) Mama □1 □2

b) Tėtis □1 □2

B14 Kaip dažnai namiškiai domisi Tavo mokymusi ir:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai

a) apie Tavo mokymąsi kalbasi su  
mokytoju □1 □2 □3 □4

b) išsiaiškina, ar Tu paruošei namų darbus □1 □2 □3 □4

c) namuose Tu turi į ką kreiptis pagalbos 
mokantis, kai jos reikia □1 □2 □3 □4
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B18 Ką Tu manai apie savo mokyklą?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Mokykloje jautiesi saugus □1 □2 □3 □4

b) Mokykloje Tau patinka būti □1 □2 □3 □4

c) Tau patinka mokytis savo mokykloje □1 □2 □3 □4

B19 Ar sutinki su šiais teiginiais apie Tavo klasę?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Mokiniai turi galimybes diskutuoti 
susitariant dėl elgesio taisyklių □1 □2 □3 □4

b) Mokiniai dažniausiai laikosi susitartų 
elgesio taisyklių □1 □2 □3 □4

c) Tu jautiesi vienišas □1 □2 □3 □4

d) Tu jautiesi savas □1 □2 □3 □4

e) Klasėje turi draugų □1 □2 □3 □4

B20 Ką Tu manai apie savo klasės mokinius?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tu savo klasėje jautiesi gerai □1 □2 □3 □4

b) Tavo klasėje yra gana daug mokinių, 
kurie nuolat trukdo kitiems mokiniams 
per pamokas

□1 □2 □3 □4

c) Tavo klasėje yra gana daug mokinių, 
kurie nesistengia mokytis □1 □2 □3 □4

d) Tavo klasės mokiniai juokiasi, jei Tu 
atlikdamas užduotį suklysti □1 □2 □3 □4
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B21 Ar Tavo mokykloje kiti mokiniai:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai

a) Tave pravardžiuoja □1 □2 □3 □4

b) gadina Tavo daiktus □1 □2 □3 □4

c) mušasi, stumdosi, žnaibosi ar kitaip 
Tave skriaudžia □1 □2 □3 □4

B22 Tavo klasėje:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) patogios kėdės ir stalai (suolai) □1 □2 □3 □4

b) per pamokas būna tvanku ir trūksta oro □1 □2 □3 □4

c) žiemą būna pernelyg šalta □1 □2 □3 □4

d) sunku įžiūrėti, kas rašoma lentoje □1 □2 □3 □4

B23 Tavo mokytojas per pamokas:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) skiria daugiau dėmesio tiems 
mokiniams, kuriems blogiau sekasi □1 □2 □3 □4

b) skiria daugiau dėmesio tiems
mokiniams, kuriems gerai sekasi mokytis □1 □2 □3 □4

c) Tau skiria pakankamai dėmesio □1 □2 □3 □4
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B24 Kaip dažnai per pamokas:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai

a) prieš atliekant užduotį, mokytojas paaiškina, 
koks darbas bus vertinamas gerai □1 □2 □3 □4

b) mokytojas leidžia pasirinkti iš kelių užduočių, 
kurią užduotį atlikti □1 □2 □3 □4

c) mokytojas Tau padeda, paaiškina □1 □2 □3 □4

d) mokytojas dar kartą peržiūri Tavo darbą po 
to, kai jį ištaisai □1 □2 □3 □4

e) mokytojas Tave pagiria už pastangas mokytis □1 □2 □3 □4

f) mokytojas Tave pagiria, kai Tu sugalvoji, kaip 
geriau mokytis □1 □2 □3 □4

g) mokytojas Tave pagiria, kai padarai pažangą □1 □2 □3 □4

h) Tu bijai padaryti klaidų □1 □2 □3 □4

i) mokytojas Tavo darbus peikia, blogai vertina □1 □2 □3 □4

B25 Kas Tau padeda papildomai mokytis ne pamokų metu?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
ar beveik 
niekada

1-3 kartus 
per mėnesį

1-2 kartus 
per savaitę

Beveik 
kiekvieną 

dieną

a) Korepetitorius (samdomas mokyto-
jas padedantis mokytis) □1 □2 □3 □4

b) Tavo mokytojas ne pamokų metu □1 □2 □3 □4

c) Padeda mokytis namiškiai □1 □2 □3 □4

d) Pailgintos grupės mokytojas □1 □2 □3 □4

Kiek laiko per dieną apytiksliai praleidi ruošdamas visus namų darbus?
Pažymėk tik vieną langelį.

Tau niekada neužduoda namų darbų  --------  □1
Pusę valandos ir mažiau  ----------------------  □2
Nuo pusės valandos iki 1 valandos  -----------  □3
Nuo 1 iki 2 valandų  ---------------------------  □4
2 valandas ir daugiau  --------------------------  □5

B26
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KLAUSIMAI APIE PASAULIO PAŽINIMĄ 

Tavo požiūris į pasaulio pažinimą:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tau įdomu tai, ko mokaisi per pasaulio 
pažinimo pamokas. □1 □2 □3 □4

b) Tau lengva mokytis pasaulio pažinimo. □1 □2 □3 □4

c) Tu mėgsti pasaulio pažinimo pamokas. □1 □2 □3 □4

d) Tau patinka tyrinėti, atlikti bandymus. □1 □2 □3 □4

e) Tau patinka stebėti gamtą, aplinką, 
kurioje gyveni. □1 □2 □3 □4

f) Tu gali pritaikyti gyvenime pasaulio 
pažinimo pamokose įgytas žinias. □1 □2 □3 □4

g) Ateityje Tu norėtum tapti mokslininku 
tyrinėtoju. □1 □2 □3 □4

PP1

Kaip dažnai per pasaulio pažinimo pamokas vyksta šie dalykai:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai 

a) skaitome vadovėlį □1 □2 □3 □4
b) klausomės, ką pasakoja mokytoja □1 □2 □3 □4

c) išeiname stebėti gamtos, tyrinėti  
aplinkos, kurioje gyvename □1 □2 □3 □4

d) tyrinėjame, atliekame bandymus □1 □2 □3 □4

e) einame mokytis į muziejų, biblioteką □1 □2 □3 □4

PP2

Per pasaulio pažinimo pamokas:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) dauguma užduočių Tau per sunkios □1 □2 □3 □4
b) dauguma užduočių Tau įdomios □1 □2 □3 □4

c) Tau trūksta laiko užduotims atlikti □1 □2 □3 □4

d) dauguma užduočių Tau per lengvos □1 □2 □3 □4

PP3
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Kaip dažnai per pasaulio pažinimo pamokas vyksta šie dalykai:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai 

a) atsakinėjame į mokytojo klausimus □1 □2 □3 □4
b) diskutuojate, kalbamės apie tai, ko 

mokomės □1 □2 □3 □4

c) patys sugalvojame ir  užduodame 
klausimus □1 □2 □3 □4

d) prieš pradėdami atlikti užduotį su 
mokytoju aiškinamės, ką reikės daryti □1 □2 □3 □4

e) atlikę užduotį, pasitikriname, ar 
padarėme viską, ką reikėjo atlikti □1 □2 □3 □4

f) pasitardami su draugu tyrinėjame,  
atliekame bandymus □1 □2 □3 □4

g) pristatome gautus tyrinėjimo rezultatus 
ir išvadas □1 □2 □3 □4

h) baigiantis pamokai aptariame su  
mokytoju, ko išmokome □1 □2 □3 □4

PP4

Kaip dažnai mokantis pasaulio pažinimo Tau tenka:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai 

a) ieškoti reikiamos informacijos  
enciklopedijoje, žinyne, žurnaluose, 
laikraščiuose ir pan. 

□1 □2 □3 □4

b) ieškoti reikiamos informacijos  
internete □1 □2 □3 □4

c) rinkti mokymuisi reikalingą 
informaciją klausinėjant suaugusiųjų, 
draugų 

□1 □2 □3 □4

PP5
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Kaip dažnai mokantis pasaulio pažinimo Tau tenka:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai 

a) aptarti su mokytoju, kaip reikia atlikti 
ir aprašyti bandymą □1 □2 □3 □4

b) kartu su mokytoju išsikelti bandymo, 
tyrimo tikslą □1 □2 □3 □4

c) pačiam pasirinkti bandymui  
reikalingas priemones □1 □2 □3 □4

d) pačiam sugalvoti ir pasiūlyti, ką būtų 
įdomu tyrinėti □1 □2 □3 □4

e) tirpinti, sverti, matuoti, fotografuoti □1 □2 □3 □4

f) nagrinėti schemas, lenteles, diagramas □1 □2 □3 □4

g) naudotis žemėlapiais, planais, braižyti 
planus □1 □2 □3 □4

h) nagrinėti schemas, piešinius ar tekstus 
apie istoriją □1 □2 □3 □4

i) atlikti užduotis naudojantis  
kompiuteriu □1 □2 □3 □4

PP6

Per pasaulio pažinimo pamokas:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai 

a) visi mokiniai atlieka tas pačias užduotis □1 □2 □3 □4
b) mokytojas skiria skirtingas užduotis kai 

kuriems klasės mokiniams □1 □2 □3 □4

c) mokytojas skiria skirtingas užduotis 
atskiroms mokinių grupėms □1 □2 □3 □4

d) mokytojas pasiūlo iš kelių  užduočių 
pasirinkti vieną ir ją atlikti □1 □2 □3 □4

PP7
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AČIŪ!
Klausimyno pabaiga.
Dėkojame už Tavo laiką, kurį skyrei testo 
užduotims atlikti ir klausimynui užpildyti. 

Ar sutinki su šiais teiginiais?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Man geriau sekasi suprasti ir atlikti 
užduotis, kai jos iliustruotos piešiniu ar 
schema. 

□1 □2 □3 □4

b) Man gerai sekasi tyrinėti, atlikti  
bandymus.  □1 □2 □3 □4

c) Man gerai sekasi naudotis žemėlapiais, 
planais, sutartiniais ženklais. □1 □2 □3 □4

d) Man gerai sekasi suprasti su istorija 
susijusius tekstus, schemas, piešinius. □1 □2 □3 □4

e) Man gerai sekasi  tyrinėti, bet sunku 
padaryti išvadas. □1 □2 □3 □4

f) Aš gerai atlieku tyrimus, bet man 
sunku juos aprašyti. □1 □2 □3 □4

g) Man sunku paaiškinti, kodėl  
darydamas bandymą atlikau tam  
tikrus veiksmus (pvz. tirpinant maišiau 
ir pan.). 

□1 □2 □3 □4

h) Namuose dažnai ką nors tyrinėju,  
atlieku bandymus. □1 □2 □3 □4

PP9

Kaip dažnai per pasaulio pažinimo pamokas tenka atlikti testus ar 
kontrolinius darbus? 
Pažymėk tik vieną langelį.

Kas dvi savaitės ---------------------------------  □1
Kas mėnesį -------------------------------------  □2
Rečiau negu kas mėnesį -----------------------  □3

PP8
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Ar sutinki su šiais teiginiais?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Žmonės turėtų labiau rūpintis aplinkos 
apsauga. □1 □2 □3 □4

b) Žmonės per daug nerimauja dėl ap-
linkos problemų. □1 □2 □3 □4

c) Manai, kad aplinkos saugojimas yra tik 
mokslininkų rūpestis. □1 □2 □3 □4

d) Daugeliui Tavo aplinkos žmonių rūpi, 
kaip apsaugoti gamtą. □1 □2 □3 □4

e) Manai, kad kiekvienas iš mūsų gali 
prisidėti saugant aplinką. □1 □2 □3 □4

S1

Ar sutinki su šiais teiginiais?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tu asmeniškai prisidedi prie gamtos 
išsaugojimo (pvz., rūšiuoji atliekas, 
nešiukšlinu, žiemą globoju paukštelius ir 
pan.).

□1 □2 □3 □4

b) Taupai vandenį, elektros energiją, 
šilumą. □1 □2 □3 □4

c) Prieš norėdamas įsigyti naują daiktą, 
pagalvoji, ar tikrai tau jo reikia. □1 □2 □3 □4

d) Iškylaudamas gamtoje saugai aplinką 
(pvz., neskini, nelaužai augalų, kuri 
laužą tik tam skirtose vietose, sutvarkai 
stovyklavietę ir pan.).

□1 □2 □3 □4

e) Tyrinėdamas gamtą stengiesi  
nepakenkti augalams ar gyvūnėliams. □1 □2 □3 □4

S2

KLAUSIMAI APIE PASAULIO PAŽINIMĄ 
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KLAUSIMYNAS

Ar sutinki su šiais teiginiais?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Stengiesi valgyti sveiką maistą. □1 □2 □3 □4
b) Negalvoji apie tai, ką valgai. □1 □2 □3 □4

c) Mėgsti sportuoti. □1 □2 □3 □4

d) Mėgsti žaisti lauke, gamtoje. □1 □2 □3 □4

e) Dažnai važinėji dviračiu. □1 □2 □3 □4

f) Stengiesi grūdintis (pvz., bet kokiu oru 
pabūti lauke, praustis šaltu vandeniu, 
miegoti prie atviro lango ir pan.).

□1 □2 □3 □4

g) Ką nors veikdamas kompiuteriu, darai 
pertraukėles. □1 □2 □3 □4

h) Stengiesi kuo mažiau žiūrėti 
televizorių. □1 □2 □3 □4

i) Stengiesi laikytis dienos režimo (laiku 
eiti miegoti, valgyti, ilsėtis). □1 □2 □3 □4

j) Stengiesi laikytis asmens higienos (pvz., 
dukart dienoje valytis dantis, plautis 
rankas ir pan.).

□1 □2 □3 □4

S3

Ar sutinki su šiais teiginiais?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Gatvėje visada laikaisi saugaus eismo 
taisyklių. □1 □2 □3 □4

b) Gamtoje elgiesi atsargiai (pvz.,  
neragauju nežinomų vaisių ir uogų, 
nerenku nepažįstamų grybų ir pan.).

□1 □2 □3 □4

c) Atpažįsti apie pavojų perspėjančius 
ženklus. □1 □2 □3 □4

d) Stengiesi būti mandagus, tačiau vengi 
bendrauti su nepažįstamais žmonėmis. □1 □2 □3 □4

e) Atsisakai, kai kas nors siūlo paragauti 
nežinomų saldainių, gėrimų ar kitokių 
dalykų.

□1 □2 □3 □4

S4 
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Tu dalyvauji:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) renkant klasės seniūną □1 □2 □3 □4
b) sprendžiant klasėje kilusias problemas □1 □2 □3 □4

c) klasės, mokyklos renginiuose, šventėse □1 □2 □3 □4

d) valstybinių švenčių paminėjimo 
renginiuose □1 □2 □3 □4

e) įvairiose sporto ir sveikatingumo 
renginiuose, varžybose, konkursuose, 
paramos akcijose ir pan. 

□1 □2 □3 □4

f) aplinkos švarinimo ir gražinimo  
darbuose (pvz., akcijoje „Darom“, 
įvairiose aplinkos tvarkymo, medelių 
sodinimo talkose)

□1 □2 □3 □4

P1

Ar sutinki su šiais teiginiais apie save?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tu didžiuojiesi, kad esi Lietuvos pilietis. □1 □2 □3 □4
b) Tu didžiuojiesi Lietuvos valstybės  

istorija. □1 □2 □3 □4

c) Tu pasitiki Lietuvos prezidente ir  
vyriausybe. □1 □2 □3 □4

d) Tu norėtum, kad būtų išlaikytos  
Lietuvos tradicijos. □1 □2 □3 □4

e) Tu norėtum išvykti iš Lietuvos ir nuolat 
gyventi kitoje šalyje. □1 □2 □3 □4

f) Tu džiaugiesi, kad esi Europos Sąjungos 
pilietis. □1 □2 □3 □4

P2
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AČIŪ!
Klausimyno pabaiga.
Dėkojame už Tavo laiką, kurį skyrei testo 
užduotims atlikti ir klausimynui užpildyti. 

Tau svarbu:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Labai 
svarbu Svarbu Abejoju Sunku 

pasakyti Nesvarbu Visiškai 
nesvarbu

a) asmens teisės □1 □2 □3 □4 □5 □6

b) atsakomybė ir pareiga □1 □2 □3 □4 □5 □6

c) pagarba kiekvienam 
žmogui □1 □2 □3 □4 □5 □6

d) meilė savo šaliai, gimtinei □1 □2 □3 □4 □5 □6

e) nepriklausomybė □1 □2 □3 □4 □5 □6

f) buvimas tarp bendramin- 
čių, priklausymas grupei, 
bendruomenei (dalyvavi-
mas jų veikloje)

□1 □2 □3 □4 □5 □6

g) nesavanaudiškumas ir 
pagalba kitam □1 □2 □3 □4 □5 □6

h) tolerancija žmonių  
skirtumams (pakantumas 
kitokiai išvaizdai, tautybei, 
religijai, neįgaliesiems ir 
kt.)

□1 □2 □3 □4 □5 □6

P3
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KLAUSIMYNAS

KLAUSIMAI APIE TAVO MOKYMĄSI

A1 Kokia Tavo nuomonė apie mokymąsi?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tu privalai gerai mokytis □1 □2 □3 □4

b) Tau patinka mokytis □1 □2 □3 □4

c) Tavo mokymosi sėkmė priklauso nuo 
Tavęs □1 □2 □3 □4

d) Tu gali gerai mokytis □1 □2 □3 □4

e) Kantriai mokaisi net tada, kai mokytis 
sunku □1 □2 □3 □4

f) Tau nesiseka, nes Tu nemoki mokytis □1 □2 □3 □4

A2 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie mokymąsi kartu su kitais mokiniais:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) noriai aiškinu ir padedu kitiems 
mokytis, nes tada pats geriau išmokstu □1 □2 □3 □4

b) mokytis dirbant dviese ar grupėje kartu 
su kitais man naudinga □1 □2 □3 □4

c) Tau patinka per pamokas dirbti grupinį 
darbą □1 □2 □3 □4

d) Tu daug išmoksti iš kitų mokinių □1 □2 □3 □4

e) per pamokas nebijai pasakyti savo 
nuomonę □1 □2 □3 □4

f) stengiesi padėti kitiems mokiniams 
mokytis □1 □2 □3 □4
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A3 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie mokymosi planavimą:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) žinai, ko Tau svarbu išmokti □1 □2 □3 □4

b) Tau svarbu suprasti, kodėl Tu ko nors 
mokaisi □1 □2 □3 □4

c) esi įpratęs planuoti darbus, kuriuos 
reikės padaryti □1 □2 □3 □4

d) mokydamasis visada pradedi nuo 
svarbiausių darbų □1 □2 □3 □4

e) prieš imdamasis įvairių darbų numatai, 
kiek laiko galėtum jiems skirti □1 □2 □3 □4

f) Tau pavyksta gerai susiplanuoti 
laisvalaikį, kad jis netrukdytų mokytis □1 □2 □3 □4

A4 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie tai, kaip mokaisi:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) prieš atlikdamas užduotis iš anksto 
pasirūpini viskuo, ko reikės dirbant □1 □2 □3 □4

b) užduotis atlieki ir atsiskaitai laiku □1 □2 □3 □4

c) greitai nusivili ir daugiau nesistengi, jei 
nepavyksta užduoties atlikti iškart □1 □2 □3 □4

d) jei užduoties atlikti nesiseka, ieškai 
pagalbos, bet užduoties nemeti □1 □2 □3 □4

e) Tau sunkiai sekasi suderinti mokymąsi 
su poilsiu □1 □2 □3 □4

f) jei įvyksta kažkas nenumatyto, 
iškart perplanuoji anksčiau 
numatytus darbus

□1 □2 □3 □4
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A5 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie savo mokymosi būdus:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tau gerai sekasi sutelkti dėmesį 
mokantis □1 □2 □3 □4

b) žinai, kaip įdomiau atlikti net ir sunkias 
ar nuobodžias užduotis □1 □2 □3 □4

c) naudoji įvairius mokymosi būdus □1 □2 □3 □4

d) nemoki rasti užduotims atlikti 
reikalingos informacijos □1 □2 □3 □4

e) nebijai išbandyti naujų mokymosi 
būdų □1 □2 □3 □4

f) sugebi pasinaudoti kompiuterinėmis 
mokymosi programomis ir internetu □1 □2 □3 □4

A6 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie savo mokymąsi:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) apmąstai, kaip galėtum pagerinti savo 
mokymąsi □1 □2 □3 □4

b) gali nurodyti savo asmenines savybes, 
kurios Tau padeda ar trukdo mokytis □1 □2 □3 □4

c) pasinaudoji kitų patarimais, kaip 
greičiau ir geriau ko nors išmokti □1 □2 □3 □4

d) Tau sunku įsivertinti, ar Tu gerai 
išmoksti pamokas □1 □2 □3 □4

e) Tau sunku pastebėti savo klaidas □1 □2 □3 □4

f) peržiūri padarytas klaidas, pagalvoji 
apie mokytojo parašytus ar pasakytus 
komentarus

□1 □2 □3 □4

AČIŪ!
Klausimyno pabaiga.
Dėkojame už Tavo laiką, kurį skyrei testo 
užduotims atlikti ir klausimynui užpildyti. 
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KLAUSIMYNAS

KLAUSIMAI APIE TAVO MOKYMĄSI

K1 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) mokytojas pasirūpina, kad mums būtų 
įdomu mokytis  □1 □2 □3 □4

b) mokytojas palaiko mus, skatina 
pasitikėti savo jėgomis □1 □2 □3 □4

c) mokytojas pastebi ir paskatina mūsų 
pastangas mokytis □1 □2 □3 □4

d) mokytojo skiriamos užduotys Tau 
dažnai per sunkios □1 □2 □3 □4

e) mokytojas atsižvelgia į mūsų 
pasiūlymus ko ir kaip mokytis □1 □2 □3 □4

K2 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie mokymąsi kartu su kitais:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) mokytojas mus skatina mokytis kartu 
su kitais, padėti vieni kitiems □1 □2 □3 □4

b) mums skiriamos užduotys, kurias 
turime atlikti poromis ar grupelėmis □1 □2 □3 □4

c) mus moko išklausyti kitų nuomones ir 
išsakyti savo nuomonę □1 □2 □3 □4

d) mokytojas stebi, domisi, kaip mums 
sekasi mokytis grupelėse □1 □2 □3 □4

e) mokytojas mums dirbant grupelėms 
moko, kaip geriausiai pasiskirstyti  
darbais

□1 □2 □3 □4
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K3 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie mokymosi planavimą:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) mokytojas Tau padeda suprasti, ko ir 
kodėl mokaisi  □1 □2 □3 □4

b) su mokytoju aptariame, kaip atliksime 
vieną ar kitą užduotį, kiek tam reikės 
laiko ir pan.

□1 □2 □3 □4

c) mokytojas moko suplanuoti darbus 
(mokymosi žingsnius), kad laiku ir 
gerai atliktume užduotis

□1 □2 □3 □4

d) mokytojas paaiškina, su kokiais 
sunkumais galime susidurti atlikdami 
užduotį ir ką reikėtų tada daryti 

□1 □2 □3 □4

K4 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie tai, kaip mokaisi:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) mokytojas Tave stebi ir pataria, kaip 
darbą atlikti laiku □1 □2 □3 □4

b) pamokose atliekant sunkias užduotis 
mokytojas pasiūlo keletą minučių 
pailsėti (poilsio pertraukėlių) 

□1 □2 □3 □4

c) pamokų metu klasėje būna darbinga 
aplinka (mokiniai neužsiima pašaliniais 
darbais, netriukšmauja)  

□1 □2 □3 □4

d) mokytojas suteikia Tau reikalingą 
pagalbą, kad neleistum mokymosi laiko 
veltui

□1 □2 □3 □4

e) mokytojas moko  mus, kaip sutelkti 
dėmesį mokymuisi, sumažinti 
išsiblaškymą

□1 □2 □3 □4

f) mokytojas moko mus, kaip nedaryti 
klaidų skaitant užduotį □1 □2 □3 □4
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K5 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie mokymosi būdus:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) mokytojas mus moko mokytis įvairiais 
būdais  □1 □2 □3 □4

b) mokomės, kaip rasti informaciją 
įvairiuose šaltiniuose □1 □2 □3 □4

c) per pamokas naudojamės 
kompiuterinėmis programomis, mo-
kymuisi skirtomis internetinėmis 
svetainėmis ir kt.

□1 □2 □3 □4

d) mokytojas mums pataria, kaip lengviau 
būtų išmokti vieną ar kitą dalyką □1 □2 □3 □4

e) mokytojas moko mus, kaip pasirinkti 
geriausią būdą užduočiai atlikti □1 □2 □3 □4

K6 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais apie Tavo mokymąsi:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) kartu su mokytoju išbandome įvairius 
būdus, kurie padeda mums stebėti savo 
mokymosi pažangą

□1 □2 □3 □4

b) mokytojas pasako Tau, ką atlieki 
gerai,  ir pataria, kaip galėtum pasiekti 
geresnių rezultatų

□1 □2 □3 □4

c) mokytojas skiria laiko pasikalbėti su 
Tavimi apie tai, kaip Tau sekasi mokytis □1 □2 □3 □4

d) mokytojas mus moko pačius įsivertinti, 
kaip sekasi mokytis, pasiūlo įsivertinti 
savo darbą pagal nurodytus kriterijus

□1 □2 □3 □4

e) mokytojas moko mus, kaip lengviau 
pastebėti savo klaidas □1 □2 □3 □4

f) mokytojas moko mus pasitikrinti, ar 
teisingai supratome užduotį □1 □2 □3 □4

AČIŪ!
Klausimyno pabaiga.
Dėkojame už Tavo laiką, kurį skyrei testo 
užduotims atlikti ir klausimynui užpildyti. 
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KLAUSIMYNAS

KLAUSIMAI APIE NAUDOJIMĄSI KOMPIUTERIU 

I2 Kaip dažnai Tu darai šiuos dalykus kompiuteriu:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai

1–2 
kartus per 

mėnesį

1–2 kartus 
per savaitę Kasdien

a) žaidi kompiuterinius žaidimus □1 □2 □3 □4

b) bendrauji su draugais ar šeima  
socialiniuose tinkluose ar pokalbių 
programų pagalba

□1 □2 □3 □4

c) darai įvairius Tau įdomius darbelius 
(pieši, klausaisi, įrašinėji muziką, žiūri 
filmus ir kt.)

□1 □2 □3 □4

d) ieškai naujienų apie įdomius dalykus 
internete □1 □2 □3 □4

e) naudojiesi mokomosiomis programo-
mis (pvz., mokytis lietuvių ar užsienio 
kalbų, matematikos ar kitų dalykų)

□1 □2 □3 □4

f) ieškai informacijos, reikalingos 
mokytojo skirtoms užduotims atlikti □1 □2 □3 □4

g) atlieki mokytojo skirtas užduotis 
kompiuteriu (rašai tekstą, pieši, rengi 
pateiktį ir pan.)

□1 □2 □3 □4

h) rašai laiškus ir siunti juos elektroniniu 
paštu □1 □2 □3 □4

i) skaitai elektronines knygas □1 □2 □3 □4

Kiek laiko įprastą darbo dieną Tu praleidi naudodamasis kompiuteriu? 
Pažymėk tik vieną langelį.

Kompiuteriu nesinaudoji  -----------------------------------------------------------------  □1 
Mažiau negu 1 valandą --------------------------------------------------------------------  □2
Nuo 1 iki 3 valandų ------------------------------------------------------------------------  □3
Nuo 3 iki 5 valandų ------------------------------------------------------------------------  □4
Daugiau negu 5 valandas------------------------------------------------------------------  □5

I1
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I3 Ar sutinki su šiais teiginiais apie kompiuterius?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tau labai svarbu gerai mokėti dirbti kom-
piuteriu. □1 □2 □3 □4

b) Tu manai, kad dirbti kompiuteriu yra 
smagu. □1 □2 □3 □4

c) Tu manai kad atlikti darbus naudojan-
tis kompiuteriu smagiau negu be jo. □1 □2 □3 □4

d) Tau patinka mokytis naujų dalykų  
naudojantis kompiuteriu. □1 □2 □3 □4

e) Tu dažnai išbandai naujus būdus, kaip 
atlikti vienokią ar kitokią užduotį  
kompiuteriu.

□1 □2 □3 □4

f) Tau patinka internetu ieškoti  
informacijos. □1 □2 □3 □4

g) Kompiuteriu galima pasitarti su 
draugais ruošiant namų darbus. □1 □2 □3 □4

I4 Kaip vertini savo sugebėjimus dirbti kompiuteriu?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Nemoku Silpnai Viduti- 
niškai Gerai Labai 

gerai

a) Rinkti, tvarkyti tekstą. □1 □2 □3 □4 □5

b) Ieškoti reikalingos informacijos. □1 □2 □3 □4 □5

c) Redaguoti nuotraukas, piešinius 
ir pan. □1 □2 □3 □4 □5
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T1 Ar sutinki su šiais teiginiais apie savo klasę?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Kai kurie Tavo klasės mokiniai su  
mokytojais elgiasi nepagarbiai ir įžūliai. □1 □2 □3 □4

b) Bendraklasiai šaiposi iš tų, kurie  
stengiasi gerai mokytis. □1 □2 □3 □4

c) Tave vargina dažni konfliktai, prasti 
santykiai su kai kuriais mokiniais. □1 □2 □3 □4

T2 Ar Tu sutinki su šiais teiginiais?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Jeigu iš Tavęs mokykloje tyčiojasi, Tu 
žinai, į ką kreiptis pagalbos. □1 □2 □3 □4

b) Klasėje jūs esate aptarę, išsiaiškinę ir 
susitarę, koks mokinių elgesys yra  
neleistinas ir turi būti sutramdytas.

□1 □2 □3 □4

c) Tavo klasėje mokiniai yra mokomi 
gerbti save ir kitus. □1 □2 □3 □4

d) Jeigu mokykloje iš Tavęs tyčiojasi, Tu 
nebijai pasakyti mokytojui arba kitam 
mokyklos darbuotojui.

□1 □2 □3 □4

e) Klasėje jus moko elgtis su tais, kurie 
prie mūsų kabinasi, iš mūsų tyčiojasi. □1 □2 □3 □4

f) Klasėje jūs mokotės, kaip tarpusavyje 
gerai sutarti, kartu draugiškai dirbti. □1 □2 □3 □4

Mokyklose pasitaiko, kad vieni mokiniai kabinėjasi, tyčiojasi iš kitų mokinių. Tai gali 
pasireikšti erzinimu, grasinimu, mušimusi, prasivardžiavimu, paskalų skleidimu ir pan.
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T3 Jeigu prie Tavęs kabinėjasi, tyčiojasi kiti mokiniai, Tu:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) atsikerti, atsakai tuo pačiu □1 □2 □3 □4

b) perspėji, kad liautųsi taip elgtis □1 □2 □3 □4

c) apie tai papasakoji namuose □1 □2 □3 □4

d) apie tai pasakai kam nors iš suaugusiųjų 
(mokytojams, kitiems darbuotojams)  
mokykloje

□1 □2 □3 □4

e) niekam nesakai □1 □2 □3 □4

f) planuoji atkeršyti □1 □2 □3 □4

g) nekreipi dėmesio □1 □2 □3 □4

h) apie tai pasikalbi su draugais □1 □2 □3 □4

T4 Jeigu pastebi, kad mokykloje yra kabinėjamasi, tyčiojamasi iš kito mokinio, 
Tu:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Niekada 
arba labai 

retai
Kartais Dažnai Labai 

dažnai 

a) prisijungi prie mokinio, kuris tyčiojasi □1 □2 □3 □4

b) mėgini sutramdyti mokinį, kuris tyčiojasi □1 □2 □3 □4

c) pasakai apie tai suaugusiesiems mokykloje □1 □2 □3 □4

d) palaikai mokinį, prie kurio kabinėjamasi □1 □2 □3 □4

e) nekreipi į tai dėmesio □1 □2 □3 □4

f) stebi ir nieko nedarai □1 □2 □3 □4

g) apie tai papasakoji namuose □1 □2 □3 □4

h) vengi mokinio, kuris kabinėjasi □1 □2 □3 □4

i) vengi mokinio, prie kurio kabinėjamasi □1 □2 □3 □4

j) vengi mokinio, prie kurio kabinėjamasi □1 □2 □3 □4
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Ar dalyvavai (būdamas darželyje arba mokykloje)
programoje „Zipio draugai“, kurios pagrindinis 
veikėjas yra vabaliukas Zipis?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1 
Ne  ----------  □2

Z1

Jei dalyvavai programoje „Zipio draugai“, ar tai padėjo Tau įveikti sunkumus 
kasdieniame gyvenime?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1 
Ne  ----------  □2

Z2

Jei dalyvavai programoje „Zipio draugai“, ar tai Tau buvo naudinga?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1 
Ne  ----------  □2

Z3

Ar dalyvavai kokioje nors kitoje programoje, kuri buvo skirta išmokyti Tave 
įveikti sunkumus kasdieniame gyvenime?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1

Įrašyk programos, kurioje Tu dalyvavai, pavadinimą:

________________________________________________________________

Ne  ----------  □2

Z4
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Ar dalyvavimas Tavo nurodytoje programoje padėjo Tau įveikti sunkumus 
kasdieniniame gyvenime?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1 
Ne  ----------  □2

Z5

Ar dalyvavimas Tavo nurodytoje programoje Tau buvo naudingas?
Pažymėk tik vieną langelį.

Taip  ---------  □1 
Ne  ----------  □2

Z6

Z7 Ar sutinki su šiais teiginiais apie save?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tu moki bendrauti su vaikais, nesipyksti, 
nesimuši, taikiai išsprendi problemas □1 □2 □3 □4

b) Tu moki susidraugauti ir išlaikyti 
draugystę □1 □2 □3 □4

c) Tau patinka dirbti vienoje grupėje su 
klasės draugais □1 □2 □3 □4

d) Tu mėgsti laikytis sutartų taisyklių □1 □2 □3 □4

e) Tu sugebi nepertraukinėti kitų, kai jie 
kalba □1 □2 □3 □4

f) Kai susipyksti, Tu nevengi muštis ir 
kerštauti □1 □2 □3 □4

g) Kai kas nors Tave įžeidinėja, nepuoli 
veltis į konfliktą, o bandai ramiai 
paaiškinti, kad tau tai nepatinka

□1 □2 □3 □4

h) Tu nemoki susidoroti su patyčiomis ir 
priekabiavimu □1 □2 □3 □4

i) Tu nemoki atsiprašyti, net jei esi kaltas □1 □2 □3 □4

Į Z5  ir Z6  klausimus atsakyk tik jei dalyvavai kokioje nors kitoje 
programoje, kuri buvo skirta išmokyti Tave įveikti sunkumus kasdieniniame 
gyvenime.!
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Z9 Ar sutinki su šiais teiginiais apie save:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tu noriai dalyvauji savo klasės 
gyvenime □1 □2 □3 □4

b) Tu teiki įvairių pasiūlymų dėl renginių 
klasėje □1 □2 □3 □4

c) Tu domiesi naujausiais mokslo, 
technikos pasiekimais □1 □2 □3 □4

d) Tu domiesi kultūros įvykiais (kinu, 
koncertais, teatru ir pan.) □1 □2 □3 □4

e) Tu domiesi sporto įvykiais □1 □2 □3 □4

f) Tu nemėgsti visokių naujovių 
(neįprastų vietų, naujų žmonių, naujų 
taisyklių, neįprastų daiktų)

□1 □2 □3 □4

g) Tu gerbi kitų vaikų ir suaugusiųjų 
nuomonę □1 □2 □3 □4

h) Tu supranti ir savo teises, ir pareigas □1 □2 □3 □4

Z8 Ar sutinki su šiais teiginiais apie save?
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tavo santykiai su namiškiais yra geri □1 □2 □3 □4

b) Tau gerai sekasi bendrauti su 
suaugusiaisiais □1 □2 □3 □4

c) Tu lengvai bendrauji su mokytojais, 
nebijai klausti ir prašyti pagalbos, jeigu 
Tau reikia

□1 □2 □3 □4

d) Tau sekasi įveikti vienatvę ir atstūmimą □1 □2 □3 □4

e) Tu moki atpažinti savo blogą savijautą 
ir rasti būdų, kaip pasijusti geriau □1 □2 □3 □4

f) Tu sugebi padėti kitiems įveikti 
bendravimo sunkumus □1 □2 □3 □4
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Z10 Ar sutinki su šiais teiginiais apie save:
Pažymėk po vieną langelį kiekvienoje eilutėje.

Visiškai 
nesutinku Nesutinku Sutinku Visiškai 

sutinku

a) Tau sekasi rišliai pasakoti, sklandžiai 
reikšti savo mintis □1 □2 □3 □4

b) Tu randi išeitį iš keblių situacijų □1 □2 □3 □4

c) Tu esi savarankiškas □1 □2 □3 □4

d) save gali apibūdinti kaip savo jėgomis  
pasitikintį žmogų □1 □2 □3 □4

e) Tu prisiimi atsakomybę už savo 
veiksmus □1 □2 □3 □4

f) Tu užbaigi tai, ką pradedi □1 □2 □3 □4

g) Tu moki planuoti savo laiką □1 □2 □3 □4

h) Tu žinai, ką norėtum veikti po 10 metų □1 □2 □3 □4

AČIŪ!
Klausimyno pabaiga.
Dėkojame už Tavo laiką, kurį skyrei testo 
užduotims atlikti ir klausimynui užpildyti. 


