Bendrojo kurso uzduotis

Perskaitykite pateikta teksta ir jj aptarkite.

Apibudinkite teksto tematikq, keliamy problemy aktualumg.

Aptarkite teksto argumentavimo biidus, stilistikq.

Issakykite savo poZiurj j keliamas problemas, pagrisdami tekstu ir savo patirtimi.

Kalbédami mintis déstykite nuosekliai ir aiSkiai, kalbékite taisyklingai, laikykités kalbéjimo
etikos reikalavimy.

Jums kalbéti skirtos 5 minutés. Likusj laikq (5 minutes) apie §j tekstq ir jame keliamas problemas

diskutuokite su egzaminuotoju.

Kai reklama pasako, jog esi grazus tik savo mamai
Karolina Motiejiinaité *

Vasaros pabaigai artéjant, populiarus sporto klubas paleido reklaming kampanija, kuri
norincius ir norincias sportuoti vilioja tokiomis frazémis kaip ,,Grazus tik savo mamai? Bik grazus
1§ tikryjy* ir ,,Grazi tik savo augintiniui? Buk graZi 1§ tikryjy®. [...]

Bjauriojo anc¢iuko fenomenas neblogai jsirézes 1 miisy samong — biisi priimtas (-a), kai
tapsi grazus (-1). Svajonés apie tapima graZiam ar graziai pardavimams bene geriausiai padeda. Ta
galéty patvirtinti grozio, mitybos, sporto ir kity industrijy atstovai. Esame jtikinti, jog iSvaizda
daznai lemia s¢kme, meile, pinigus ir kitus kapitalistinio pasaulio atributus, tad siekis atitikti
grozio standartg atrodo labai logiSkas norint mégautis visaver¢iu gyvenimu. D¢l to, kas lemia
Zmogaus patraukluma — gamta ar socialinés normos, galime gincytis. Visgi Siame straipsnyje bus
kalbama apie kapitalizme kuriamg groZio samprata, kuri pasitelkiama siekiant parduoti daugiau.
Taigi, kaip jtikinti Zmogy, kad jis graZus tik savo mamai?

Pirmiausia butina atrasti, dél ko galima nepasitikéti savimi. [Svaizda yra geriausias
taikinys — galima pamatuoti, pasverti, pa(si)lyginti su kitais. Juk asmenybés jvairiapusiSkuma
tikriausiai biity sunkiau apibrézti. Socialinés medijos parode, jog 1§ esmés bet kurig kiino savybe
galima pateikti kaip nepakankama. [...]

Antras zingsnis yra jtikinti, kad atrodai netinkamai. Tam svarbu sukurti standarta, kurj
gali atitikti vos keli procentai visy pasaulio Zmoniy, ir paversti tai siekiamybe. Naomi Vulf?
knygoje ,,GroZio mitas* teigia, jog Siuolaikiniai grozio standartai yra tokie griezti, kad tik labai
nedidel¢ dalis motery, apie 2—5 %, gali atitikti idealius kiino standartus. [...] Nors vyrai susiduria
su mazesniu spaudimu d¢l iSvaizdos nei moterys, visgi tam tikri vyriskojo grozio standartai yra
labai specifiniai ir sunkiai pasiekiami. [...] Medijy pateikiami vyriSko kiino standartai dazniausiai
apima labai raumeningus, liesus kiinus, turin€ius mazai riebaly masés, o tai gali turéti neigiamag
poveikj pasitenkinimui savo kiinu. Tyrimai rodo, kad didelis nepasitenkinimas savo kiinu yra
vienas 1§ pagrindiniy valgymo sutrikimy vystymosi veiksniy.

Trecia, sukiirus nejveikiama standarta, palaikyti jsivaizdavima, kad minéti keli
procentai yra ne siekiamybé, o norma. Taip yra sukuriamas ir palaikomas grozio ir kiino
standartas, kurio dauguma zmoniy net negali atitikti. Neatitikus visuomenés likesc¢iy, atsiranda
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tikimybé pradéti jaustis nepakankamam, nepasitikéti savimi ir savo kiinu, vertinti save kity akimis.
[...]

Dauguma Zzmoniy tikriausiai atsakyty, kad noréty buti vertinami ne tik dél savo iSoriniy
savybiy, bet ir dél jdomios asmenybés, charakterio bruozy ar nestandartiniy pomeégiy, o
prasmingus santykius noréty kurti stiprindami emocinj ry$j. Zavi asmenybé issiskiria
jvairiapusiSkumu, o patrauklumas ir seksualumas nebttinai yra ypac sportiSkos ar tobulos
1Svaizdos iSdava.
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Galimi klausimai diskusijai (pokalbj palaikanciam vertintojui). Pokalbj palaikantis vertintojas
gali rinktis klausimus is cia pateikty arba uzduoti kitus su tekstu ir jame nagrinéjama problema

bei diskusijos eiga susijusius klausimus.

1. Ko siekia sporto kluby, grozio industrijos reklama?
2. Pasvarstykite, kg reiSkia zmogui jo i§vaizda? K3 reiskia biiti graziu?

3. Arreklamoje, socialiniuose tinkluose diegiami grozio standartai yra privalomi kiekvienam? Kuo
Zzmogui zalingas siekis zitbiitinai atitikti i§vaizdos standartus?

4. Kada jiis laikote Zmogy graziu, patraukliu? Su kuo siejate grozio suvokima?

5. Kaip manote ar reikia mokytis atpazinti ir kritiSkai vertinti reklamg? Savo atsakyma
argumentuokite.
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